B-FORM
Egy éves utankovetés

IBD
REGISZTER

. CROHN ES COLITIS
Crohn betegség MUNKACSOPORT

1. Személyes adatok -
Orszag:
TAJ SZAM ... s .
Varos:
NBV: ..o e s s L
Intézmeény:
SzUIEtEST dAtUML:.......cee e i
Doktorkdd:
Szliletési hely:.........c.ocoeoiei e e o o
Vérminta kddja:
TelefoNSZAM . ... enes . .
Vérminta vétel ideje:
E-Mail CiMiuucceiiiciiic i s ssssnnsnssnssnesnsssssnesassassnesassassassases
Nem NG / Férfi
A KiKErdezés idOpOoNntja:. ..o ceeeeeieieriee et s

Megjelenés maddja: ambulans/kdrhazi felvétel
A felvétel jellege: heveny tiinetek ellatasa / tervezett vizsgalat vagy beavatkozas

Tortént-e az utdbbi egy évben olyan esemény, amely nem keriilt be a regiszterbe?
igen / nem
Ha igen: sebészeti beavatkozas/ endoszkdpia/ képalkotd vizsgalat/ komplikacio/ terhesség/

egyéb

(Vizsgalati eredmény csatolandd)
A jel6lt vdlasznak megfelelGen kell a tovabbi fomrokat kitélteni (C, E, I, P S)
Volt-e relapszusa a betegnek az elmult 1 évben?
ha igen, hanyalkalommal?........................
tortént-e gyogyszervaltas? igen / nem

ha igen, milyen Uj gyogyszert kapott?............c..........

2.1. Jelenleg szedett gydgyszerek

ha igen, a gyogyszer neve :.......cccceeueeeee. hatdanyaga:.....cccceuenne. dozisai.....ccceervenee. (gramm, milligramm,
tasak, darab) napi /heti hdnyszor........cccooeevvvvecneennnenne. a beadds médja ......cccceeeunneenn. (intravénas / per
os/ kup / bedntés, egyéb megjegyzés: .......couvrivevrineeeiereeeneinnnens
ha igen, a gyodgyszer neve :........cceeeeuenenn. hatdanyaga:......ccoeeeuu... dozisa:.....ccoveeennnen. (gramm, milligramm,
tasak, darab) napi /heti hanyszor.......cccccoueevveenierennennee. a beadds médja .......ccoccuveeennnns (intravénas / per
os/ kip / bedntés, egyéb megjegyzés: .......comrvenrineeinierneenenneens
ha igen, a gyogyszer neve :........ccceuu.... hatdanyaga.................... dozisa:......cooveeenneen. (gramm, milligramm,
tasak, darab) napi /heti hanyszor........ccccoevvveciennnenee. a beadads médja ......ccccecuvennenn. (intravénas / per
os/ kip / bedntés, egyéb megjegyzés: ......commvenineeisierneerninneens
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Tapszert iszik-e? igen/nem

Ha igen, fajtaja: enteralis (kizardélagos enterdlis taplalas, kiegészits enteralis taplalas)
/parenteralis

Vaspotlasban részesil- e? Igen /nem

Ha igen, alkalmazott készitmény neve: ..........ccccvveeeennnns
Tart-e valamilyen diétat? Igen/ nem
Ha igen, milyen di€tat tart?. ... s e s e e ene
’ .
2.2. Statusz, jelen panaszok
Testsdl (k ) A standard saly tablazata
eStSUIY (K8):...ovvvveeee et
N6k Férfiak
]
Testmagassag (M):......ccccccvvveeveevrece e, Magasssg| Sy |Magassdg| M-wa“-w
(em) ‘ (em) | (em) (em)
7 60.5 175 n
1V (07711 ) I N e
L] L3} 167 62 159 62 17 n
Testhémérséklet (°C):.......coevvvrevvncececrecrenns - we as w | s 7
151 - 169 63 161 (5] 12
Jelen panaszok: 152 55 w85 e 6 #0 ox
153 55 m 64 163 6 181 73
Széklet szama (hetente): SO T B ¢ R e A
7 . e s z 155 56 17 65 165 &5 143 M3
Széklet killeme: normalis /véres / nydkos o e R B v_
Konzisztenciaja: Kérjlk jeldlni az dbran - . 2 - & i = =
Ejszakai hasmenés? Igen /nem = o o P S 185 %
Hasi panasz: nincs/ goresol / puffad /allandé fajdalom i 5 m & 168 o :
Midta van hasi panasza? ........ccccecveeeeveenns (hét) wo 583 o675 m e tes 775
Végbélpanasz? Igen /nem 16! ® m = a - o 2
Hanyinger: Igen /nem LA o B B >
3 = 0 181 W W73 “ 101 24
Hényas? Igen / nem i S % a5l m s %
s . 154 : 1 A S I
Nyelési panasz? Igen /nem
Légzési panasz? Igen /nem it s e WD S,

Mellkasi panasz? Igen /nem

Urogenitalis panasz? Igen /nem
Conjunctiva? Anaemias /vérbG/ normalis
Oedéma? lgen /nem Q:.‘ 1 kiildndllé, mogyordszerd régdk
Sérgasag? lgen /nem o

Cyanosis? Igen /nem
Etvagytalansag? igen/nem
Fogyas? igen/nem

Bristol székletformaskala

2 kolbaszszerd, régds felszinl

3 kolbaszszer(, egyenetlen felszin(

4 kolbaszszer(, puha, sima felszini

Ha igen: Hany kg-ot?..............
Mennyiid6 alatt?.........cccoevveverreeerereeieeiee e, (hét) opysserd puhe, Siee sxii
Egyeb PANASZ: e 6  lepényszerd, puha, sszefolyd széli

7 teljesen folyékony, vizszerd

i)
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Crohn betegség

Luminalis CD aktivitasa: CDAI (Crohn’s disease activity index)

IBD
REGISZTER

CROHN ES COLITIS
MUNKACSOPORT

C DAI Jellemz6 Pontszam Sulyszam Erték
Folyékony vagy rendkivil hig székirités szama
1 (7 nap pontszamai) X2
A hasi fajdalom / gorcsok intenzitdsa
(7 nap pontszamai)
2 0 =nem volt; 1 = enyhe x5
2 = kozepes; 3 = heves
Altalanos koézérzet (7 nap pontszamai)
0 = altalaban jo; 1 = atlag alatti; 2 = rossz;
3 3 = rendkiviil rossz; 4 = szérny( x7
Crohn betegséggel 6sszefliggs tlinetek szama
(0 =nincs, 1 =van) x20
izileti fajdalom
szemtiinet x20
4 bértiinet x20
perianalis fistula, fissura, abscessus x20
belsé sipoly x20
1az (>37,8 C) megel6z6 7 napban x20
Hasmenés elleni gyogyszeres kezelés (pl. atropin,
5 difenoxilat, loperamid, opiatok) %30
(elmult 7 napban legaladbb egyszer)
0=nem; 1=igen
Hasi terime (hasi rezisztencia):
6 . . . ., x10
0 = nincs; 2 = bizonytalan; 5 = egyértelm(
Hematokrit eltérés:
7 Férfiak: 47-Htk = pontszam 5
NGk: 42-Htk = pontszam
Ha a normalértéknél magasabb, 0-at jel6ljon!
Aktualis testsuly 100x((Standard
8 testsuly — Aktualis
suly)/Standard
Standard testsuly (Isd. tablazat) testsuly)
Osszesen :
<150 Inaktiv

151-220 Enyhe

221-300 Kp. stlyos

301-450 Stlyos

Nagyon stlyos- fulminans

>450
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Fistulazo CD aktivitasa: PDAI (perianal disease activity index):

Fistula hozama: 0 pont- nem valadékozik
1- kis nydkos valadékozas
2- kozepes nyakos vagy gennyes valadékozas
3- jelentds valadékozas
4-  fekulens valadékozas

Fajdalom/ aktivitas korlatozottsaga: 0- tevékenységben nem korlatoz,
1- enyhe diszkomfort, korlatozottsag nélkiil,
2- kozepes diszkomfort, bizonyos tevékenységek
gatoljak,
3- jelentds diszkomfort, jelentds korlatozottsag,
4-  sulyos fajdalom és korlatozottsag

Szexualis aktivitas korlatozottsaga: O pont- nincs

1- enyhe
2- kozepes
3- jelentds

4- szexualis funkciok gatoltak

Perianalis betegség tipusa: O pont- nincs perianalis megjelenés/skin tag,
1- fissura vagy mucosal tear,
2- <3fistula,
3- >3 fistula,
4-  sphincterkarosodas vagy jelentds perianalis hamhiany

Besziirtség foka: 0 pont- nincs
1- minimalis
2- kozepes
3~ jelentds
4- talyog

PDAI eredménye...................... (el6zo6 pontszamok osszege)

Has fizikalis vizsgalata:

Nyomasérzékenység: igen /nem, ha igen, jelolje az abran.
Hasi izomvédekezés: igen / nem
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Tapinthatd hasi rezisztencia: nincs / kérdéses / biztos; ha igen, jel6lje az dbran

M3j: normalis / megnagyobbodott
Lép: normalis / megnagyobbodott
RDV: normalis / kéros

Kéros eltérés: ........ouveeeennenn.
Fistula: igen/ nem

Talyog: igen/nem

Seton: igen/nem

Egyéb fizikalis eltérések:
Nyirokcsomd: normalis /kdros
Szajureg: aphtak / soor / fekély /normalis

Egyéb koros eltérés: igen/nem;

Javaslatok

A beteg otthonaba bocsathaté? igen /nem

ha igen,

o kellett-e a jelenleg szedett gyogyszer valamelyikének dézisat médositani?
igen / nem
ha igen : dozisemelés / doziscsokkentés
melyik gyogyszer adagolasat kellett modositani?...........ccceeeenene
gyogyszer 1 dOzisa?..........ccceevveevrennnnnnn.

mértékegység: g, mg, NE

o sziikség volt- e az eddig szedett gyogyszerek valamelyikének elhagyasara?
Igen/ nem

gyogyszer elhagyasanak oka: mellékhatas / intolerancia / infazios reakcio / primer
hatastalansag / masodlagos hatastalansag / finanszirozasi okok/ egyéb.....
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o sziikség volt- e j gyogyszer (ek) bevezetésére? Igen/ nem

hatdéanyaga: ................

dozisa:......

mértekegység: g/ mg/ NE / tasak / darab)

napi / heti hanyszor...........cccccenne...

abeadas modja: ...l (intravénas / per os / klip / bedntés )

EZYED MEZICZYZES: 1. vttt eaanae

gyogyszer bevezetésének oka: betegség aktivitasa / az eddig szedett gydgyszerek
hatastalansaga / beteg panaszai indokoltdk / masik alkalmazott gydgyszerrel
szembeni intolerancia (gyogyszervaltas)/ fistula kialakulasa

o sziikség lesz-e egyéb_tervezett beavatkozas elvégzésére a kovetkezé 12
hénapban? Igen/nem

ha igen, milyen nem gyogyszeres beavatkozasra van sziikség? Mutét / drainage /
seton/ endoszkopos tagitas / Fels6 endoszkopia /alsé endoszkopia

1. Beavatkozés, megnevezése:............... eldjegyzett idpontja:.....................
2. Beavatkozas, megnevezése:............... eléjegyzett idopontja......................

o sziikség lesz-e valamilyen_képalkot6 vizsgalat elvégzésére a kovetkezo 12
hénapban? Igen/nem

ha igen, milyen képalkoto vizsgalat elvégzésre lesz sziikség? endoszkopia/ hasi
UH vizsgalat/ MR / CT /EUH / ERCP /MRCP
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Szérum vizsgalatok

Siillyedés (We) (mm/h)
CRP (mg/l)

Vérkép

Fehérvérsejt szam (G/1)
Vorosvérsejt szam (T/1)
Hemaoglobin (g/l)
Hematokrit (%)

MCV

Thrombocyta (G/I)
lonok

Nétrium (mmol/l)
Kalium (mmol/l)
Kalcium (mmol/l)
Magnézium (mmol/l)
Fosztat (mmol/l)
Chlorid (mmol/l)

Vas (umol/l)

Pancreas

Gliik6z (mmol/l)

Alfa amilaz (U/1)

Lipaz (U/1)
Vesefunkcio

Urea nitrogén (Karbamid) (mmol/1)
Kreatinin (umol/l)

eGFR

Majfunkcio
Osszbilirubin(umol/1)
Direkt/konjugalt bilirubin (umol/1)
Indirekt bilirubin (umol/l)
ASAT/GOT (U/l)
ALAT/GPT (U/l)
Gamma GT (U/l)
Alkalikus foszfataz (U/1)
Laktat dehydrogenaz LDH (U/1)
Protrombin (%)
Protrombin INR
Anyagcsere

Koleszterin (mmol/l)
Triglicerid (mmol/l)
Hugysav (umol/l)

TSH (mU/I)I

HgbA1C (%)

Fehérjék

Ossz. fehérje (g/1)
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Albumin (g/l)

Globulin alfal (g/l)
Globulin alfa2 (g/l)
Globulin béta (g/1)
Globulin gamma (g/I)
Fibrinogén (g/1)

IBD vonatkozasok
Procalcitonin (ng/ml)

IgA (g/l)

IgM (g/l)

19G (g/1)

Ferritin (ug/l)

Transzferrin telitettség (%)
B12 szint (pmol/l)

Folsav (nmol/l)

ASCA IgA

ASCA IgG

ANA

PANCA

1gG4 (g/l)

CEA (ug/l)

CA 19-9 (U/ml)
Infliximab TL (ug/ml)
Adalimumab TL (ug/ml)
Gyogyszer-ellenes antitest (ug/ml)
Gyogyszer-ellenes antitest (ug/ml)
Vvt.6-TGN (pmol/8x108 RBC)
Vérgazértékek

PaO2 (Hgmm)

HCO3 (mmol/l)

sO2 (%)

Egy¢éb vizsgalatok




