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IBD-KID MUNKACSOPORT
1. Személyes adatok Orszég:
TAJSZAM: ... ,
. Varos:
NV
Telefonszam:........................ociiiiiiiin, Intézmény:
E-mailcim:............................... -
Eletkor: ................. Doktorkéd:

Vérminta kodja:

A kikérdezés idOpontja............coooiiiiiini (év, honap, nap) Vérminta vétel ideje:

2. Diagnozis:
Tovabbra is IBD-nek tartja-e a betegséget? igen / nem
ha igen: valtozott-e ezen beliil a besorolas az elmult év soran (példaul IBD-U-r6l vagy
colitis ulcerosarol kideriilt, hogy Crohn-betegség)? igen / nem
ha igen: Crohn-betegség / Colitis ulcerosa / IBD-U

3. Anamnesztikus adatok / rizik6tényezék
Jelenlegi tanulmanyok: 8 altalanos / szakmunkas képz6 / kozépiskola

Dohanyzas: igen / nem
Ha igen: mennyiség (cigaretta/nap):..................

Alkoholfogyasztas: igen/nem
Ha igen: gyakorisag: alkalmanként / havonta / hetente / naponta

Mennyiséghez utmutato: 1 dl sér (4.5 vol. %) = ~3.5 g alkohol
1 dl bor (12.5 vol. %) = ~10 g alkohol
1 dl tomeny ital (50 vol. %) = ~40 g alkohol

Koffeinfogyvasztas: igen /nem
Ha igen, milyen formaban fogyasztja a koffeint?

Kavé: igen /nem
ha igen: milyen gyakorisaggal fogyaszt kavét? alkalmanként / havonta / hetente / naponta
Mekkora mennyiségben fogyaszt KAVEL? ........cocevveevciveevcieeennnnn.
(1 adag = egy eszpresszd vagy hosszl kaveé)
Instant kavé: igen /nem
ha igen, milyen gyakorisaggal fogyaszt instant kavét? alkalmanként / havonta / hetente /
naponta
Mekkora mennyiségben fogyaszt instant Kaveét? ..........cccovvvvvnnene. (1 adag = egy tasak)
Tea (fekete vagy zold): igen /nem
ha igen, milyen gyakorisaggal fogyaszt te4t? alkalmanként / havonta / hetente / naponta
Mekkora mennyiségben fogyaszt instant teat? .........c.cceeevevvriververnnnne (1adag=2dl)
Energiaital: igen /nem
ha igen, milyen gyakorisaggal fogyaszt energiaitalt? alkalmanként / havonta / hetente /
naponta
Mekkora mennyiségben fogyaszt energiaitalt?................... (1 adag = 1 doboz, azaz 2,5dl)
Kola: igen /nem
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ha igen, milyen gyakorisaggal fogyaszt kolat? alkalmanként / havonta / hetente /

naponta

Mekkora mennyiségben fogyaszt kolat? ...........cccceevenennee. (1 adag = 1 doboz, azaz 3,3dl)
Koffeintabletta: igen /nem

ha igen, milyen gyakorisadggal fogyaszt koffeintablettat? alkalmanként / havonta / hetente

/ naponta

Mekkora mennyiségben fogyaszt koffeintablettat? ..............ccenee..

(1 adag = egy db 100 mg-os tabletta)

Drogfogyasztas: igen / nem
ha igen, milyen tipust drogot hasznalt?

Partidrogok: Kérjiik valasszon: Amfetamin, Ecstasy, Gina, Mefedron, egy¢éb............. igen/nem
ha igen, mekkora mennyiségben fogyasztotta?..................... Hany éve?...............
Konnyi drogok: Kérjiik valasszon: LSD, Marihuana, Hasis, Szipu, egyéb.................. igen/nem
ha igen, mekkora mennyiségben fogyasztotta?..................... Hany éve?...............
Kemény drogok: Kérjiik valasszon: Crack, Heroin, Kokain, Opium, egyéb................. igen/nem
ha igen, mekkora mennyiségben fogyasztotta?..................... Hany éve?...............
Gyogyszerek: Kérjiik valasszon: Diazepam, Ketamin, Kodein, egyéb............ccccccununee. igen/nem
ha igen, mekkora mennyiségben fogyasztotta?..................... Hény éve?...............
Designer drogok: Kérjiik valasszon: Mefedron, szintetikus cannabinoidok, egy¢b......igen/nem
ha igen, mekkora mennyiségben fogyasztotta?..................... Hany éve?...............

Fogamzasgatlo gyogyszer: igen / nem
ha igen, mikor szedett fogamzasgatlo gyogyszert? IBD diagnozisa el6tt / diagnoziskor
fogamzasgatlo szedés Osszid6tartama: ............... (honap)

4. 3. havi kontroll

3 honapos kontrollon vesz részt a beteg? igen / nem

Remisszioba keriilt-e a beteg?

klinikai tiinetek alapjan (PCDAI/PUCALI 10 alatt) igen / nem
laborok alapjan igen / nem
calprotectin alapjan igen / nem
képalkoto alapjan igen / nem
ha igen
MR / UH / kapszula endoszkopia / egyéb:...........
endoszkopia alapjan igen / nem

Taplalasterapia volt az indukcios kezelés? igen / nem
ha igen: kizarolagos enteralis taplalas (EEN) / CDED+részleges enteralis taplalas / egyéb.....

Végigcsinalta a beteg a taplalasterapiat? igen / nem
ha nem: Miért nem csinalta végig? nem toleralta / nem volt hatasos
Prébaltak mas taplalasterapiat? igen / nem
ha igen, melyiket?
EEN / CDED++részleges enteralis taplalas / egyéb............
végigesinalta a beteg? igen / nem
hatasos volt? igen / nem
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5. Erdemi torténések az utolsé adatlap Kitoltése 6ta

Tortént-e az utobbi idészakban olyan vizsgalat/ beavatkozas, amely nem Keriilt be a regiszterbe?
igen / nem

A jelolt valasznak megfelelden kell a tovabbi formokat kitolteni (E, I, S)

Jelentkezett-e az utébbi idészakban az alabbiak koziil valamelyik?
perianalis 1€zi0 / extraintesztinalis manifesztacid / terhesség / komplikacid / egyéb

ha perianalis 1ézi6: skin tag / fissura / talyog / fistula / egyéb...........

ha fistulazé CD: Fistula tipusa: egyszer(i / sszetett
fistula lokalizaciéja: perianalis / rectovaginalis / entero-enteralis / enterocutan / enterovesicalis
fistula tipusanak meghatarozasa: fizikalis statusz / endoszkopos lelet / kismedencei képalkotok
(MR / UH), EUA

Volt-e relapszusa a betegnek az elmult idészakban? igen / nem
ha igen, hany alkalommal?........................
Volt-e a relapszus kapcsan a PUCALI 65 felett? igen / nem

Viltozott-e a beteg Parizs klasszifikaciéja az elmult idészakban? igen / nem
Amennyiben igen:

Eletkor: Ala: 10 év alatt / Alb 10-17 év/ A2: 17 és 40 év kozott

Lokalizacié: L1: ileum / L2: colon / L3: ileum és colon L4a: felsé GI érintettség Treitz-
szalagtol proximalisan / L4b felsé GI érintettség Treitz-szalagtol disztalisan

Viselkedés: B1: gyulladasos / B2: strikturald / B3: penetralo / B2B3: striktural6 és penetrald
Novekedés elmaradas: GO/ G1

Lokalizacio: E1: proctitis ulcerosa / E2: bal oldali colitis / E3: extenziv colitis (flexura
hepaticaig) / E4: pancolitis / nem megitélhetd, mert nem tortént teljes colonoscopia

Sulyossag: SO (PUCAI 65 alatt) / S1 (PUCAI volt mar 65 felett)

Tapasztalt betegénél az elmult idészakban: szteroid dependenciat / szteroid refrakteritast / egyiket sem
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Igényelt-e korhazi ellatast az elmult évben IBD kapcsan? igen/nem

ha igen, mi miatt? relapszus / sz6védmény / egyéb ................

Kellett-e a jelenleg szedett gyégyszer valamelyikének dézisat médositani? igen / nem
ha igen : dozisemelés / doziscsokkentés / frekvencia novelés / frekvencia csokkentés
melyik gy(’)gyszer adagolasat kellett modositani?............ceeveenee.

adagolds:........ooeviiii i,
adagolasi gyakorisag: naponta / hetente
mértékegység: g, mg, NE, tasak, darab

Sziikség volt-e az eddig szedett gyégyszerek valamelyikének elhagyasara? Igen/ nem
ha igen, gyOgyszer neve :..........c.c.c.o.....
gyogyszer elhagyasanak oka: mellékhatas / intolerancia / infazios reakcid / primer
hatastalansag / masodlagos hatastalansag / finanszirozasi okok / refrakteritas /
dependencia / infekcio kialakulasa / egyéb...............cooviiiiiiiiiiiin.,
ha INFEKCIO, MI?....cciiiiiiiiieiiiieee e e
ha MEITEKNALAS, TNI?....ceeeeieieeeee e

Sziikség volt-e uj gyogyszer(ek) bevezetésére? lgen/ nem
ha igen, gyogyszer neve :...................

hatéanyaga: ....................e.ee
dozisa: .......ooiiiiiii
mértékegység: g / mg / NE / tasak / darab
adagolds:........ooeiiiiii i,
adagolasi gyakorisag: naponta / hetente
a beadas modja: intravénas / per 0s / subcutan / ktip / enteralis / rektalis (enema)
gyogyszer bevezetésének oka: betegség aktivitasa / az eddig szedett gyogyszer(ek)
hatéastalansaga / beteg panaszai indokoltdk / masik alkalmazott gydgyszerrel szembeni
intolerancia (gyogyszervaltas) / fistula kialakulésa

6. Jelenleg szedett gyogyszerek

EYOLZYSZEr NEVE: .. .veeeenannenn.

hatdéanyaga:................ .........

dozisa:........ooooiiin ciiiii

mértékegység: gramm / milligramm / NE / tasak / darab

adagolas:... .

adagolasi gyakorlsag naponta/ hetente

beadas modja: intravénas / per os / subcutan / kap / enteralis / rektéalis (enema)
eZYED MEZJEEYZES: .ottt it

EYOLYSZEr NEVE: .. .neeeanannenn.
hatdéanyaga:................ .........

dozisa:........oooviiit i

mértékegység: gramm / milligramm / NE / tasak / darab

adagolas:... .

adagolasi gyakorlsag naponta/ hetente

beadas modja: intravénas / per os / subcutan / kap / enteralis / rektalis (enema)
EEYED MEZJCEYZES: .ottt ettt i aaans

EYOLZYSZEr NEVE: .. .eueeeenaennne.
hatéanyaga:................ .........
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mértékegység: gramm / milligramm / NE / tasak / darab

adagolas:.....ccce ceviiiinnnen.

adagolasi gyakorisag: naponta / hetente

beadds modja: intravénds / per os / subcutan / kap / enteralis / rektalis (enema)
egYED MEZJCZYZES: .onviitiieii i

Tapszert iszik?: igen / nem
Ha igen: kizarolagos enteralis taplalas / részleges enteralis taplalas / Részleges enteralis taplalas +

CDED /egyéb: .......c.ccvvnnnn...
tapszer mennyisége ......... (ml)

Vaspotlas indokolt-e? igen / nem

beadas modja: i.v. / per 0s

Tart-e valamilyen diétat? Igen / nem

Atkeriil felnétt gondozasba: igen/nem
ha igen tranzicio / transzfer
ha tranzicio: tranzicios rendelések szama: ...(darab)
ha transzfer: telefonos egyeztetés tortént-e felndtt gasztroenterologussal? igen / nem

7. Statusz, jelen panaszok

Testsuly:............... (kg)
Testmagassag:............... (m)
BMI ... (kg/m2)
Percentilis: .................. (pe)

Pediatric Crohn’s Disease Activity Index (PCDAI)

1. ANAMNEZIS
Hasfajas:
nincs 0 pont
enyhe, aktivitast nem zavar 5 pont
sulyosabb, aktivitast zavar 10 pont
Székletszam naponta
0-1x, nem véres 0 pont
1-2x, kissé véres vagy 2-5x, hig 5 pont

Nagyobb vér, vagy 6-ndl tobb hig, vagy ¢éjjeli hasmenés 10 pont
Gyermek altalanos allapota (,,well-being”)

Jol van, aktiv 0 pont
Idénként rosszul van, aktivitas csokken 5 pont
Gyengén van, kifejezett aktivitas csokkenés 10 pont

2. LABORATORIUMI VIZSGALATOK

Hematokrit:
> 34% 0 pont
30-33% 2,5pont
<29% 5 pont

We (mm/6) vagy CRP (mg/1):
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<20 0 pont
20-50 2,5 pont
> 50 5 pont
Albumin (g/l):
>35 0 pont
31-34 5 pont
<30 10 pont
3. FIZIKALIS VIZSGALAT
Sulyfejlédés
Megfeleld gyarapodas 0 pont
Sulyallas, 1-9% sulycsokkenés 5 pont
Stlycsokkenés 10% vagy tobb 10 pont
Hossznovekedés elmaradasa
<1 SD-nél 0 pont
1-2SD 5 pont
>2SD 10 pont
Has tapintasa
Nem érzékeny, terime nincs 0 pont
Erzékenység; vagy terime, hasfajas nélkiil 5 pont
Erzékenység/ hasfajas, tapinthato terime 10 pont
Perirectalis elvaltozas
Nincs 0 pont
1-2 alig valadékozo6 fistula 5 pont
aktiv fistula, talyog 10 pont
Extraintestinalis manifesztacio (38,5 feletti laz min. 3 napja, pl. arthritis, uveitis, erythema nodosum,
pyoderma gangrenosum)
Nincs 0 pont
1db 5 pont
Kettd vagy tobb 10 pont
ERTEKELES

PCDALI pontérték (0-100 pont lehetséges): .....................

teljes remisszio, aktivitdas nincs <10
mérsékelt aktivitas 11-30
sulyos, kifejezett aktivitas 31-100

Pediatric Ulcerative Colitis Activity Index (PUCAI)

Hasfajas:

Nincs 0 pont
Enyhe, aktivitast nem zavar 5 pont
Stlyosabb, aktivitast zavar 10 pont
Rektalis vérzés

Nincs 0 pont
Kis mennyiség, vér a székletek < felében 10 pont
Kis mennyiség, vér a székletek > felében 20 pont
Nagy mennyiség, legalabb a széklet fele vér 30 pont

Széklet konzisztencia
Formalt 0 pont
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Részlegesen formalt/laza 5 pont
Teljesen laza/hig 10 pont
Napi székletszam

0-2 0 pont
3-5 5 pont
6-8 10 pont
>8 15 pont
Ejszakai, felébredést okoz6 székelés

Nincs 0 pont
Van 10 pont
Gyermek altalanos allapota, aktivitasa

Jol van, aktiv 0 pont
Idonként rosszul van, aktivitas csokken 5 pont
Gyengén van, kifejezett aktivitas csokkenés 10 pont

ERTEKELES

teljes remisszio, aktivitas nincs <10
enyhe aktivitas 10-34
mérsékelt aktivitas 35-64
sulyos aktivitas 65<

MINI index

Széklet (el6z6 héten)
0-1 normalis vagy hig széklet, véres szélet nincs 0 pont
2 vagy kevesebb véres széklet, vagy 2-5 hig széklet 4 pont
nagy mennyiségii vér, vagy 5-nél tobb hig széklet, vagy éjszakai széklet 8 pont
Széklet calprotectin

<50 ug/g -3 pont
50-99,9 ug/g 0 pont
100-299,9 ug/g 5 pont
300-599,9 ug/g 7 pont
600-899,9 ug/g 9 pont
>900 ug/g 12 pont
Siillyedés és CRP (ha csak az egyik van meg, akkor aszerint)

We < 10 mm/h CRP <5mg/L 0 pont
30 >We> 10 mm/h vagy 10 > CRP> 5 mg/L 1 pont
50 > We > 30 mm/h vagy 30 > CRP>10 mg/L 2 pont
We > 50 mm/h vagy CRP>30 mg/L 5 pont
ERTEKELES

cut off: 6 alatt nyalkahartya gyogyulas, 8 felett nyalkahartya gyulladas
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Fistulazé CD aktivitasa: PDAI (perianal disease activity index):
Szexualisan aktiv? igen / nem / nem ismert
KERDESEK Pontszam
Fistula hozama:
1 0 pont = nem valadékozik; 1 = kis nyakos véaladékozas; 2 = kdzepes

nyakos vagy gennyes valadékozas; 3 = jelentds valadékozas; 4 =
fekulens valadékozas

Fajdalom/ aktivitas korlatozottsaga:
0 = tevékenységben nem korlatoz; 1 = enyhe diszkomfort, korlatozottsag nélkiil; 2 = kozepes
2 diszkomfort, bizonyos tevékenységek gatoljak; 3 = jelentds diszkomfort, jelentds
korlatozottsag;
4 = stlyos fajdalom és korlatozottsag

3 Szexualis aktivitas korlatozottsaga:
0 pont- nincs; 1-enyhe; 2- kdzepes; 3- jelentds; 4-szexualis funkciok gatoltak

Perianalis betegség tipusa:
4 0 pont- nincs perianalis megjelenés/skin tag; 1-fissura vagy mucosal tear; 2- <3 fistula; 3-
>3 fistula; 4- sphincterkarosodas vagy jelentds perianalis hamhiany

Besziirtség foka:
0 pont- nincs; 1-minimalis; 2-kdzepes; 3-jelentds; 4- talyog

Osszesen (pontszamok dsszege) .
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8. Szérum vizsgalatok

Stillyedés (We) (mm/h)
CRP (mg/l)

Vérkép igen / nem
Fehérvérsejt szam (G/1)
Vorosveérsejt szam (T/1)
Hemaoglobin (g/1)
Hematokrit (%)

MCV

Thrombocyta (G/I)
lonok igen / nem
Natrium (mmol/l)
Kalium (mmol/l)
Kalcium (mmol/l)
Magnézium (mmol/l)
Foszfat (mmol/l)
Chlorid (mmol/l)
Vas (umol/l)
Pancreas igen / nem
Gliik6z (mmol/l)
Alfa amilaz (U/1)
Lipaz (U/1)
Vesefunkcio igen / nem
Urea nitrogén (Karbamid) (mmol/l)
Kreatinin (umol/l)

eGFR

Majfunkcio6 igen / nem
Osszbilirubin(umol/1)
Direkt/konjugalt bilirubin (umol/I)
Indirekt bilirubin (umol/l)
ASAT/GOT (U/l)

ALAT/GPT (Ul

Gamma GT (U/l)

Alkalikus foszfataz (U/1)

Laktat dehydrogenaz LDH (U/I)
Protrombin (%)

Protrombin INR

Anyagcsere igen / nem
Koleszterin (mmol/l)
Triglicerid (mmol/l)
Hugysav (umol/l)
TSH (mU/)l
HgbA1C (%)
Fehérjék igen / nem
Ossz. fehérje (g/1)
Albumin (g/l)
Globulin alfal (g/l)
Globulin alfa2 (g/l)
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Globulin béta (g/1)
Globulin gamma (g/1)
Fibrinogén (g/1)
IBD vonatkozasok igen / nem

Calprotectin (ug/g)

Procalcitonin (ng/ml)

IgA (g/l)

1gM (g/1)

19G (9/1)

Ferritin (ug/l)

Transzferrin telitettség (%)

B12 szint (pmol/l)

Folsav (nmol/l)

ASCA IgA

ASCA 1gG

ANA

PANCA

pozitiv / negativ

1gG4 (g/l)

CEA (ug/l)

CA 19-9 (U/ml)

Infliximab TL (ug/ml)

Adalimumab TL (ug/ml)

Gyogyszer-ellenes antitest (ug/ml)

Gyogyszer-ellenes antitest (ug/ml)

Vvt.6-TGN (pmol/8x108 RBC)

9. Egvéb megjegyzések

File feltoltése



