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A D form kitéltése a beteg kontrollvizsgadlatra valo -
Regiszter-PC azonosito:
visszaérkezésekor torténik. Orvos:
Vérminta kodja:
A D form mellett a QoL kerddivek beteggel valo Nyalminta kodja:
kitoltetése is sziikséges! Szdvettan kédja:
1. Személyes adatok:
TAJ szam:
Név:

Sziiletési datum:
Nem: Férfi/ N6
A jelen megjelenés id6pontja:

A jelen megjelenés melyik centrumban tortént? PTE FOG KIl. / Egyéb centrum:

2. Anamnézisbeli valtozasok

3. Anamnézis

Alkoholfogyasztas jelenleg: igen / nem

ha igen: gyakorisag: alkalmanként/havonta/hetente/naponta
mennyiség (g/nap):

miota (év):

Az elmult két hétben fogyasztott alkohol mennyisége:

ha nem: korabban fogyasztott-e alkoholt? igen / nem / nincs adat
ha igen: gyakorisag: alkalmanként / havonta / hetente / naponta
mennyiség (g/nap):

Héany évet?

Mennyi ideje hagyott fel az alkoholfogyasztassal?
Mennyiséghez itmutatd:

1 dl sor (4.5 vol. %) =~3.5 g alkohol

1 dl bor (12.5 vol. %) = ~10 g alkohol
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1 dl tomény ital (50 vol. %) =~40 g alcohol
Szajoblogetés: Igen / Nem

ha igen: Mennyi ideje? honapok o6ta, hany honapja?... / évek 6ta, hany éve?...
Milyen tipus? széjviz/ fluoridos/ klérhexidin-gliikonat tartalmt
Milyen gyakran? naponta tobbszdr/ naponta egyszer/ hetente/ alkalomszertien/ ritkdn
Dohanyzas jelenleg: igen / nem
ha igen: mennyiség (cigaretta/nap):
Hany éve?
ha nem: Korabban dohanyzott-e? igen/nem/nincs adat
ha igen: mennyiség (szal/nap):
Hany évet?
Mennyi ideje hagyta abba a dohdnyzast?
E-cigaretta hasznalat jelenleg: Igen / nem
Ha igen, Mennyi ideje (évek)?
Milyen gyakran (naponta/hetente/havonta/ennél ritkabban)?
Dohanyzas mellett / Kizardlag E-cigaretta hasznalat
Dohanyzasrol valo leszokas céljabol hasznal e-cigarettat? Igen/nem
Ha nem, E-cigaretta fogyasztas korabban? Igen /nem
Ha igen, mennyi ideig (évek)?

Dohényzasrol valo leszokas céljabol hasznalt e-cigarettat? Igen/nem

Pipazas, szivarozas: Igen / Nem
Ha igen, mennyi ideje (évek)?
Milyen gyakran? naponta/ hetente/ alkalomszertien/ ritkan/

Mennyiség:
ha nem: Korabban hasznalta-e? igen/nem/nincs adat

ha igen: mennyiség:
Héany évet?

Mennyi ideje hagyta abba?

Uj dohanyzasi szokasok: Igen / Nem
Tipusa (tobb valasz lehetséges): snus/ iqos/ egyéb:
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Ha igen, mennyi ideje (évek)?
ha igen: mennyiség (szer/nap):
Milyen gyakran? naponta/ hetente/ alkalomszertien/ ritkan/
Dohéanyzésrol valo leszokas céljabol hasznalja? Igen / nem
ha nem: Korabban hasznalta-e? igen/nem/nincs adat
ha igen: mennyiség (szer/nap):
Hany évet?
Mennyi ideje hagyta abba?
Koffeinfogyasztas: igen /nem
Ha igen, milyen formaban fogyasztja a koffeint?
Kavéfogyasztas jelenleg: igen /nem
ha igen: milyen gyakorisaggal fogyaszt kavét? alkalmanként / havonta / hetente / naponta
Mekkora mennyiségben fogyaszt KAVEt? ..........ccovvevvevciiennnnnne.
(1 adag = egy eszpresszo vagy hosszl kavé)
Instant kavé fogyasztés jelenleg: igen /nem
ha igen, milyen gyakorisaggal fogyaszt instant kavét? alkalmanként / havonta / hetente / naponta
Mekkora mennyiségben fogyaszt instant KAVEt? ..........ccceeevvevvienieennns
(1 adag = egy tasak)
Tea (fekete vagy z61d) fogyasztas jelenleg: igen /nem
ha igen, milyen gyakorisaggal fogyaszt teat? alkalmanként / havonta / hetente / naponta
Mekkora mennyiségben fogyaszt teat? ...........cccevvvevveririennnnne.
(1 adag=2dl)
Energiaital fogyasztas jelenleg: igen /nem
ha igen, milyen gyakorisaggal fogyaszt energiaitalt? alkalmanként / havonta / hetente / naponta
Mekkora mennyiségben fogyaszt energiaitalt? ...........cccceevveeeeveennnenn.
(1 adag = 1 doboz, azaz 2,5 dI)
Szénsavas, cukros iiditok fogyasztasa jelenleg: igen /nem

ha igen, milyen gyakorisadggal fogyaszt? alkalmanként / havonta / hetente / naponta

Mekkora mennyiségben fogyaszt Uditot? ........cooevveevvveercieeenneenns
(1 adag = 1 doboz, azaz 3,3 dl)
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Koffeintabletta fogyasztasa jelenleg igen /nem

ha igen, milyen gyakorisaggal fogyaszt? alkalmanként / havonta / hetente / naponta
Mekkora mennyiségben fogyaszt koffeintablettat? .............cccoeevveivennennne.

(1 adag = egy db 100 mg-os tabletta)

Drogfogyasztas korabban vagy jelenleg: igen / nem

ha igen, milyen tipusu drogot hasznalt?

Partidrogok (pl. Amfetamin, Ecstasy, Gina, Mefedron): igen/nem

Nehéz fém, szerves oldészer expozicio: igen / nem
Ha igen, mi?
Jelenleg is?

Miota, mennyi ideig?
Rendszeres testmozgas: nincs/ alkalomszerii/ rendszeres/ intenziv

Nincs: testmozgds hianya vagy a testmozgas az elmult 2 évben < 3 ora/ hét
Alkalomszerii: tobb mint 2 éve < 3 ora/ hét testmozgas

Rendszeres: t6bb mint 2 éve > 3 ora/hét testmozgas

Intenziv: t6bb mint 2 éve > 7 ora/hét testmozgas

Diéta: igen / nem

ha igen: megnevezése (tobb valasz lehetséges): diabetikus/ gluténmentes/ vegetarianus/ paleolit/

laktézmentes/ egyéb:...




é FEJ-NYAKI HPV
REGISZTER
I HPV
MUNKACSOPORT

Forré italok gyakori fogyasztasa: igen / nem / nincs adat

Nitrat tartalmu ivoviz fogyasztasa: igen / nem / nincs adat

Pacolt, grillezett hlisok fogyasztasa: igen / nem

Rendszeresen szedett gyogyszerek (gyogyszer neve, dozis, gyakorisag, adagolas tipusa)(tobb
gyogyszer lehetséges):

A gyogyszer neve:.

Hatbanyag:

Dozis (csak szam)

Meértékegység: g/ mg/ NE

Folyadék esetén koncentracio: (pl. 10%, 1g/2ml)
napi hanyszor (pl.: 3)

beadéas modja: p.o./i.v./s.c./

egyéb megjegyzés:
4. Ujonnan diagnosztizalt megbetegedések:

Myocardialis infarctus

(Ilgen/nem)

Ha igen, mikor (év)? ...

Pangasos szivelégtelenség (diagnosztizalt szivelégtelenség, 40% alatti EF vagy
cardiomyopathia, tiinetek nem elegenddk)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

Periférias érbetegség (igazolt atherosclerosis, also végtagi verdérbetegség, nagy erek igazolt
atheroscleroticus plakkja, aorta aneurysma vagy dissectid, thrombangitis obliterans Biirger,
intravascularis prosthesis, korabbi angioplastika, stentelés vagy érrekonstrukcio, érgraft
implantécid)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

Cerebrovascularis megbetegedés (TIA, stroke, nem traumas eredetli koponyatiri vérzés,
hyperthensiv vagy vascularis encephalopathia, sinus thrombosis, cerebralis vasculitis)
(Igen/nem)

Ha igen, mikor (év)? ...
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Dementia (barmilyen dementia, beleértve az alkoholos neurodegenerativ sz6védményeket is)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

Chronicus tiidébetegségek (COPD, chr. bronchitis, asthma bronchiale, bronchiectasia, silicosis,
pulmonalis fibrosis)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

Rheumatolégiai korképek (Rheumatoid arthritis, Sjogren syndroma, spondylitis ankylopoietica
stb.)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

Enyhe majbetegség (chr. hepatitis, steatosis hepatis, Child-Pugh A majcirrhosis, NAFLD,
majtransplanticio, nem tartozik ide a maj cysta és maj haemangioma)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

Intermedier/ silyos majbetegség (oesophagus varix, gyomor varix, barmilyen majelégtelenség,
portalis hypertensio, Child-Pugh B, C méjcirrhosis)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

DM chr. szovodmény nélkiil (1-es, 2-es vagy egyéb tipust, DKA vagy HHS, gesztacios
diabetes nem tartozik ide)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

DM chr. microvascularis szovodménnyel (nephropathia, diabeteses 1ab, szemészeti értintettség
vagy neuropathia)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

Hemiplegia (mono-, hemi, para, di-, tetraplegia vagy paresis etiologiatol fliggetleniil)
(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...
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Vesebeetgségek (chr. glomerulonephritis, RPGN, chr. vesekarosodas, uraemia, dializis, nem
tartozik ide a diabeteses nephropathia és a reverzibilis acut vesekarosodas)

(lgen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

Daganatos megbetegedések (Barmely tumor, kivéve a nem melanocytas bérdaganatokat:
basalioma, laphamcc. ; daganat rezekciodja esetén is)

(Ilgen/nem) , mi..

Ha igen, miota (év)? ...

Metasztaticus solid tumor (lymphomak, leukémiak esetén nem)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

AIDS/HIV (a fert6zés mellett sziikséges még chr. szovédmények jelenléte)

(Igen/nem)

Ha igen, miota (év)? ...

Egyéb fert6zo betegségek

Epstein-Barr virus: igen / nem

Ha igen, mikor (év)? ...

Herpes simplex virus: igen / nem
Ha igen, miota (év)? ...

Varicella Zoster virus (baranyhimld, 6vsomor): igen / nem
Ha igen, miota (év)? ...

Citomegalovirus (CMV): igen / nem

Ha igen, miota (év)? ...
Egyéb:
Egyéb betegségek: igen / nem

ha igen: megnevezésiik:
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ha igen, miota (év)? ...

S. Tiinetek, panaszok:
ECOG statusz:
0 normal allapot, teljes, korlatozas nélkiili aktivitas
1 tiinetek jelentkeznek, a megerdltetd fizikai tevékenységekben korlatozott, de ild

jellegli munkékat vagy az otthoni feladatokat képes ellatni

2 mozgasképes, s onellatasra képes, de munkara nem; az id6 tobb mint 50 szazalékaban

aktiv, éber

3 onellatasaban is korlatozott, az id0 kevesebb mint 50 szazalékaban aktiv

4 teljesen magatehetetlen, onellatasra nem képes, agyhoz kotott

5 halal

Testsuly jelenleg (kg):
Tapasztalt-e testsulyvaltozast: igen/ nem
ha igen, gyarapodast/ sulyvesztést
mennyi i1d6 alatt? (hetek):
mennyit? (kg):
Testmagassag (m):
Nyelési nehezitettség van-e jelenleg? (igen/nem)
Mit tud lenyelni?Szilard (korladtlan mennyiségben) / Szilard (kis mennyiségben) / Pépes /
Folyékony / Semmi
NGT levezetés valt-e sziikségessé? igen/ nem
PEG valt-e sziikségessé? igen / nem
Sebészi gastrostoma valt-e szlikségessé? igen/ nem
Fajdalmas nyelés jelenleg: igen / nem
Fiilbe sugarzo fajdalom? igen / nem
Fulladas vagy 1égz¢€si nehezitettség: igen / nem

Tracheotomia: igen / nem
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Idegentest érzés: igen / nem
Etvagy: igen / nem
Fonacid: megtartott/ rekedt/ beszédképtelen
Vérkopés: igen / nem

Massziv vérzés mely sebészi beavatkozast igényelt? igen/ nem
Trismus: igen / nem
Héanyinger: igen / nem
Hanyas: igen / nem. Hanyszor?
Hdéemelkedés/ 14z jelenleg: igen / nem

ha igen, midta?:

hémérséklet........... °C (axillaris/ rektalis)
Széklet jelenleg? Normalis / Hasmenéses / Székrekedés/ Zsiros/ Biizos/ Meg nem emésztett
ételt tartalmaz/ Véres/ Fekete/ Nyakos
Milyen gyakran: naponta egyszer/ naponta kétszer/ naponta tobbszor..... / minden masodik/

harmadik/ ... napon
Ejszakai izzadas jelenleg? Igen /
nem

HPV: pozitiv / negativ / nem tortént vizsgalat

6. Fizikalis statusz

Szajnyitas akadalytalan, fajdalmatlan, mandibula mozgasa nem korlatozott: igen / nem
Szajiireg: Kezelt, ép / hianyos/ elhanyagolt, rossz fogazat/ teljes foghiany/ alul- feliil fogpotlas/
X helyen fogmaradvany.

Epipharynx szabad: igen / nem, leiras:
Mesopharynx: Eliils6 garativek szimmetrikusak/ aszimmetrikusak, leiras:..

Uvula nem devial/ devial (jobbra/ balra)

Tonsillak: Grade ..., szimmetrikus tonsilla palatindk / tons. facta/ aszimmetrikus tonsillak, leiras:
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Tonsillo-lingualis atmenetben koros nincs/ van, leiras:

Lagyszajpad mozgasa szabad/ korlatozott, leiras:

Nyelvgyokben koéros nem tapinthatd/ tapinthatd, leiras:

Valleculak szabadok/ kit6ltott (jobb/ bal/ mindkettd), leiras:

Epiglottis lingualis felszine ép nyalkahartyaval fedett/ koros, leirés:

Hatso és oldalso garatfalon koros nem lathatd, asszimetria nincs, békés garatnyalkahartya/ koros
elvaltozas (hatul/ jobb oldalon/ bal oldalon), leiras:

Hypopharynx: Pharyngoepiglotticus red6én koros nincs/ koros van, leiras:

Recessusok felnyilnak, szabadok/ kit6ltott (jobb, bal, mindkettd), leiras:

Nyalpangas nincs/ van

(Retrocricoid régid szabad/ érintett, leiras:

NyeldcsObemenet szabad/ érintett, leiras: )*

* amennyiben direkt laryngoscopia is tortént

Gége: Epiglottis laryngealis felszinén koros nincs/ van, leiras:

Aryepiglotticus redékon koros nincs/ van: leiras:

Gégefelek jol, szimmetrikusan mozognak/ csokkent mozgas (jobb/bal) / fixalt gégefél (jobb/
bal), leiras: . Supraglotticus régidban koros nincs/ van, leiras:

Hangszalagok épek/ korosak (jobb/ bal/ mindkettd), leiras:

Ha koros, érinti a hangszalag ... harmadat/ eliilsd comissurat/ hatsé comissurat:

Hangrés tag/ besziikiilt/ nem lathatd, leiras:

Belégzési stridor nincs/ van.

Subglotticus régio szabad/ koros, leiras

Nyakon koros nem tapinthatd/ tapinthato, leiras: .... régidban .... cm nagysagt fajdalmatlan,

mobilis/ fixalt, kemény tapintati megnagyobbodott nyirokcsomo.

Lokalis recidiva? igen/ nem
Ha igen, mintavétel? Lokal/ Direkt laryngoscopia

Id6pontja:

7. Kontroll vizsgalatok
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7.1. Laborvizsgalat

A kontroll laboreredményekhez tartozé vérvétel idépontja (€v, honap, nap):

CRP (mg/l)

Vérkép
Vorosvérsejtszam (T/1)
Fehérvérsejtszam (G/1)
Thrombocytaszam (G/1)
Monocytaszam (G/1)
Lyphocytaszam (G/L)
Hemoglobin (g/l)
Hematokrit (%)

MCV (fl)

lonok

Natrium (mmol/l)
Kalium (mmol/l)
Kalcium (mmol/l)

Vas (umol/l)
Pancreas
Gliikoz (mmol/l)
Amilaz (U/1)
Lipaz (U/l)
Vesefunkcio

Urea nitrogén (Karbamid) (mmol/l)
Kreatinin (umol/l)
eGFR

Majfunkcio

Osszbilirubin(umol/1)
Direkt/konjugélt bilirubin (umol/I)
Indirekt bilirubin (umol/l)
ASAT/GOT (U/l)
ALAT/GPT (U/l)
Gamma GT (U/l)
Alkalikus foszfatdz (U/1)
Laktat dehydrogenaz LDH (U/I)
Protrombin INR

Anyagcsere
Koleszterin (mmol/I)
Triglicerid (mmol/l)
HgbA1C (%)

Fehérjék
Osszfehérje (g/1)
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IAlbumin (g/l) |

Nyalminta: igen / nem
Idépont:
Kiilon vérminta (nativ csében): igen/ nem

Id6pont:

7.2. Képalkoto vizsgalatok

Mas centrumbdl szarmazé radiologiai vizsgalat elérhet6-e? igen / nem

Nyaki képalkotas:
nyaki UH ? igen/ nem
Id6pontja:
Lelet:
Koros nyirokcsomd: igen/ nem
Ha igen, ipsilateralis/ kontralateralis/ bilateralis
szoliter/ tobbszoros
<3 cm/ 3-6 cm/ >6 cm
Kornyez6 szoveteket inflitralja: igen/ nem
Ha igen, mit (t6bb valasz lehetséges)? VII/ACI/ ACE/ ACC/
egyéb:...
Ha igen, FTAB? igen / nem
Lelet:
Malignités: igen/ nem
(tobb valasz lehetséges) Kontrasztos nyaki CT/ nyaki MR/ PET CT/ nem tortént
Id6pontja:
Lelet:
Tumor legnagyobb atmérdje:

A daganat infiltralja a kdrnyezetét: igen/ nem

ha igen(tobb valasz lehetséges): nyelv extrinsic izmait/ mandibulat/
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kemény szajpadot/ koponyaalapot/ gégét (oropharynx tu. esetében)/ pajzsporcot/ gytlirliporcot/

nyelvesontot/ pajzsmirigyet/ centralis kompartment lagyszoveteit/ mediastinalis képleteket/
prevertebralis fasciat/ a.carotis-t
Koéros nyirokcsomo: igen/ nem
Ha igen, ipsilateralis/ kontralateralis/ bilateralis

szoliter/ tobbszoros

<3 cm/ 3-6 cm/ >6 cm

Kornyezo szoveteket inflitralja: igen/ nem

Ha igen, mit (t6bb valasz lehetséges)? VIIIACI/ ACE/
ACC/ MSCM/ egyéb....

Tavoli attét vizsgalomodszere (tobb valasz lehetséges): mellkasCT- hasi UH/ mellkas- has CT/ csak
mellkas CT/ PET- CT/ nem tortént/ egyéb:

Id6pontja:
Lelet:
Tavoli metasztazis: igen/ nem
ha igen, hol? ...
szoliter/ multiplex

kornyezetét infiltralja: igen/ nem

7.3. Szovettani vizsgalat

Mas centrumbol szarmazo szovettani vizsgalat elérhetd-e? igen / nem
HOZOTT Szovettani lelet szovegesen:

Mintavétel idépontja (év, honap, nap):

A mintavétel és a feldolgozas kozott eltelt id6 (6raban):
BIOPTATUM:

A mintavétel mddja: lokal / direkt laryngoscopia

Hény darab minta érkezett?
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Mintavétel helye: mesopharynx/ hypopharynx/ gége
Konkrét lokalizacio:
Szovettan tipusa: keratinizald/ nem keratinizald
Differenciacio/gradus (1-4):
Fotodokumentacio tortént-e? (igen /nem)
pl6 +/pl6 —
HPV specifikus morfologiai eltérések:
Tumor mapping? igen/ nem

Ha igen: cytobrush / tobbszords prex

8. Tumor diagndzis

A klinikai diagndzis datuma (év, honap, nap):

A szdvettani diagndzis datuma (év, honap, nap):

Recidiva diagn6zisanak datuma (év, honap, nap):
Szovettani tipus: elszarusodd/ el nem szarusodo

Grade:

A tumor elhelyezkedése: mesopharynx/ hypopharynx / gége

Konkrét lokalizacio:

TNML:
Klinikali Pathologia
T N M T N M
Felfedezéskori stadium
Kontroll 1.
Kontroll 2.

M1 esetén az attét helye?
Stadium:

9. Terapia

! Lasd Fiiggelék.
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Onkoteam dontése:

Onkologiai terapia (igen/nem)

Ha igen, megnevezése:

Célja: kurativ /palliativ

Sebészi terapia (igen/nem)

Ha igen, megnevezése:

Célja: kurativ /palliativ

Egy¢b ellatas (pl palliacio, BSC) (igen/nem)

Ha igen, megnevezése:

10. Epikrizis

A beteg kontrollvizsgalatanak esedékes datuma (év, honap, nap):
A beteg a felajanlott kezelésbe beleegyezett/ elutasitotta.
A tervezett kezelés id6pontja:

A kezelés megkezdése elott bekovetkezett haldl: igen/ nem

ha igen, datum:




